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Salmos 34:19  Muchas son las aflicciones del justo, Pero de todas ellas lo librará YHVH. 

Zohar Edicion Pritzker, 179b – Ven y ve cuantas aflicciones cayeron sobre Jacob en su esfuerzo 

a no quedar pegado al impulso maligno y mantenerlo lejos de su porción. Por causa de ello sufrió 

numerosas enfermedades y no tuvo paz. 

En el libro de Job leemos; 

Job 3:26  ¡No tengo paz ni tranquilidad ni reposo, sino sólo turbación!  

Según los sabios estas palabras las aluden a Jacob. Sobre este texto comenta el Zohar; 

Zohar Edición Pritzker, 179b – Ven y ve cuantas aflicciones sufre el justo en este mundo – 

aflicción tras aflicción, dolor sobre dolor – para tenerlos por dignos del Olam Haba. ¡Como sufrió 

Jacob! 

En los Escritos Nazarenos leemos; 

Hechos 14:22  fortaleciendo los ánimos de los discípulos; y exhortándolos a permanecer en la fe, 

les decían: Es necesario que entremos en el reino de Dios a través de muchas tribulaciones. 

1 Pedro 1:6-7  En lo cual os alegráis de manera inefable, aunque ahora, si es necesario por un 

poco de tiempo, seáis afligidos por diversas pruebas,  7  para que la prueba de vuestra fe, mucho 

más preciosa que el oro (el cual, aunque perecedero, es probado por fuego), sea hallada en 

alabanza, gloria y honra en la revelación de Yeshua el Mesías; 

Luego de estas lecturas podemos dar inicio al comentario de esta parashá: 

Génesis 37:1  Y se asentó Jacob en la tierra de Canaán, la tierra de las peregrinaciones de su 

padre. 

ב ֵּ֣שֶׁ עַן׃ וַי  נָָֽ רֶץ כְּ אֶֶ֖ יו בְּ ִ֑ י אָב  ֵ֣ גוּר  רֶץ מְּ אֶֶ֖ ב בְּ יַעֲק ֹ֔  

En la parashá anterior tenemos algo parecido con respecto a Esaú; 

Génesis 36:8  Así que Esaú se asentó en el monte de Seír. Esaú es Edom. 

ב ֵּ֤שֶׁ ר  וַי  הֵַ֣ שָו֙ בְּ ירע  ע ִ֔ וֹם׃ ש  ו ה֥וּא אֱדָֽ שֶָ֖  ע 

Génesis 37:1  Y se asentó Jacob en la tierra de Canaán, la tierra de las peregrinaciones de su 

padre. 

Las siguientes palabras del Shelomo bien podrían aludir a Jacob: 
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Proverbios 27:1  No te regocijes por el día de mañana, porque no sabes lo que deparará el día 

de hoy. 

Según los sabios, la palabra; Vayeshev expresa la idea de asentarse seguro en un lugar. En el 

momento que Jacob pensó que podía vivir una vida tranquila, le sucedió lo que menos se 

imaginó. Su hijo amado es considerado muerto. Sobre esto abundaremos más adelante.  

Génesis 37:2  Esta es la historia de la familia de Jacob: José era de diecisiete años y apacentaba 

las ovejas con sus hermanos. El joven estaba con los hijos de Bilha y de Zilpa, mujeres de su padre, 

y José informaba a su padre la mala fama de ellos. 

ה ׀  לֶּ ֵ֣ לְד֣וֹתא  ה  תֹּ ָ֛ הָׁ ֵ֥י בִלְׁ נ  ת־בְׁ עַר אֶּ וּא נַֹ֗ הֵ֣ אן וְׁ ֹֹּ֔ יו֙ בַצ חָׁ ת־אֶּ ה אֶּ ֵ֤ ה רֹעֶּ יָָׁ֨ ה֙ הָׁ נָׁ ה שָׁ ֵ֤ ר  שְׁ ע־עֶּ בַַֽ ן־שְׁ ף בֶּ ב יוֹס ֵ֞ יַעֲקֹֹ֗

ם׃ ַֽ ל־אֲבִיהֶּ ה אֶּ ָּ֖ עָׁ ם רָׁ ֵ֥ תָׁ ת־דִבָׁ ף אֶּ ָ֛ א יוֹס  ֵ֥ יו וַיָׁב  בִִ֑ י אָׁ ֵ֣ ש  ה נְׁ ָּ֖ פָׁ ֵ֥י זִלְׁ נ  ת־בְׁ אֶּ  וְׁ

Esta es la historia de la familia de Jacob: José… 

¿Por qué la Tora menciona solo a Iosef como descendiente de Jacob? Sobre esto comenta el 

Zohar; 

Zohar Edición Pritzker, 180a - Iosef, imagen de su padre… 

Zohar Edición Pritzker, 180a – Cualquiera que viera la imagen de Iosef diría: ¡Esta es la imagen 

de Jacob! 

1. ¿Qué quiere decir el Zohar con esto? 

Midrash Rabbah, Bereshit 84.6 – R. Shmuel bar Najman dijo: el verso dice, Esta es la 

descendencia de Jacob: Iosef… ¡Pero el verso debió decir, Reuben…! ¿Qué quiso entonces decir la 

Torá al decir que la descendencia de Jacob es Iosef? Esto porque todo lo que le sucedió a uno le 

sucedió al otro. Así como Jacob nació circuncidado1, así nació Iosef circuncidado. Así como la 

madre de Jacob era estéril, así la madre de Iosef (Raquel) era estéril. Así como Jacob tuvo dos hijos 

con Raquel, así Iosef tuvo dos, Efraím y Menases. Así como Jacob fue el primogénito, así lo fue 

Iosef… Así como Jacob fue odiado por su hermano, así Iosef es odiado por sus hermanos. 

Lo que el Midrash busca trasmitir es como las experiencias análogas generalmente indican o 

desarrollan naturaleza y disposiciones análogas. De todos sus hijos, Iosef era lo más cercano a 

una replica de Jacob. Por razón de ello él, es considerado su descendencia.  Esta idea del Midrash 

es sumamente importante dado que ello nos ayuda entender un poco más lo que en si significa 

ser descendiente de, es decir, ser hijo.  

Génesis 37:3  Israel amaba a José más que a todos los demás hijos, por ser para él el hijo de la 

ancianidad. Le había hecho una túnica de manga larga. 

יו  נָֹּׁ֔ ל־בָׁ ף֙ מִכָׁ ת־יוֹס  ב אֶּ הֵַ֤ ל אָׁ א ֹ֗ רָׁ יִשְׁ יםוְׁ ִ֥ י־בֶן־זְקֻנ  ִּֽ ים׃ כ  נֶּת פַסִַֽ תֵֹ֥ וֹ כְׁ ה לָּ֖ שָׁ ֵ֥ עָׁ וֹ וְׁ וּא לִ֑  הָּ֖

                                                             
1 “Y Jacob era un hombre completo (tam)…” Genesis 25.27 



3 | P a g e  
 

Midrash Rabbah, Bereshit 84.8 – R. Yehuda dijo que la apariencia facial de Iosef era similar a 

la de Jacob. R. Nehemia dijo que todas las leyes que Shem y Eber le trasmitieron a Jacob, el se las 

paso a Iosef.  

Iosef era el hijo de la ancianidad de Israel. Este texto contiene un misterio Mesiánico, que apunta 

al Misterio del Mesias; 

ים ִ֥ ן־זְקֻנ    .Hijo del Anciano (pl) (Israel) – (Ben Zekunim) בֶׁ

Salmos 37:25  Joven fui, y he envejecido… 

Según los sabios, este es el Metatrón quien fue joven y ahora es anciano. El, gobierna sobre todo 

lo que es de él, pues todos los colores aparecen en el: verde, blanco y rojo2. Este texto del Zohar 

es sumamente interesante dado que en Revelaciones leemos sobre aquel que está sentado en 

el Trono; 

Apocalipsis 4:2-3  Al instante estuve en espíritu; y he aquí un trono puesto en el cielo, y en el 

trono, uno sentado.  3  Y el que estaba sentado era semejante en su aspecto a una piedra de jaspe 

y de cornalina, y había alrededor del trono un arco iris, semejante en su aspecto a una esmeralda. 

En Cantar de los Cantares leemos; 

Cantares 2:3  Como el manzano entre los árboles del bosque, Así es mi amado entre los jóvenes. 

A su sombra he deseado sentarme, Y comer sus dulces frutos.  

El árbol del manzano produce manzanas que contienen los colores; verde, blanco y rojo.  

Le había hecho una túnica de manga larga… v.3 

ים נֶּת פַסִַֽ תֵֹ֥ וֹ כְׁ ה לָּ֖ שָׁ ֵ֥ עָׁ וֹ וְׁ וּא לִ֑  הָּ֖

Génesis 37:3  E Israel amaba a José más que a todos sus hijos, porque era el hijo de su vejez, y le 

había hecho una túnica con rayas de colores. 

ים ָֽ נֶת פַס  ת ֥  Ketonet Pasim – כְּ

Radak -  La palabra פס está relacionada con la misma palabra en Daniel 5,5 פס ידא, palma de una 

mano. La tela estaba hecha de superficies de diferentes colores similares a las prendas hechas de 

lana suave que se hacen en una serie de rayas o secciones de diferentes colores. 

Rabenu Bahya - Esta fue una prenda superior. Puede que se parezca al כתונת תשבץ usado por el 

Sumo Sacerdote (Éxodo 28.4). 

A los ojos del Evangelio Según Juan, este texto es Mesiánico; 

Juan 19:23  Cuando pues los soldados crucificaron a Yeshua, tomaron sus vestidos e hicieron 

cuatro partes: una parte para cada soldado, y la túnica; pero la túnica era sin costura, tejida 

completamente desde arriba. 

                                                             
2 Zohar Pritzker 181b 
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1. ¿Cómo puedes tejer una túnica desde arriba? 

La túnica de Iosef era la túnica del primogénito, de la realeza. Los hijos de Jacob eran todos 

príncipes, Iosef era él elegido. Sus colores expresan un misterio del Mesías que veremos en la 

vida de Iosef.  

Génesis 37:4  Sus hermanos, al ver que su padre lo prefería entre todos ellos, lo aborrecían y no 

le podían hablar pacíficamente. 

Analizando el texto a la luz del Musar – Disciplina: 

Midrash Rabbah, Bereshit 84.9 – R Ahavah bar Zeira dijo: De la desgracia de las tribus tu 

percibes su exaltación. Pues allí en el episodio de Amnón y Tamar está escrito: Y Absalón no habló 

con Amnón ni mal ni bien… (II Samuel 13.22), lo que significa que aquello que sentía el corazón de 

Absalón se quedaba en su corazón. Sin embargo, aquí (en la parashá) dice que no podían hablar 

hacia el pacíficamente, lo que implica que aquello que sentían en su corazón era expresado por 

sus bocas.  

Rabenu Bahya - Este fue en realidad un aspecto positivo de sus personalidades. En lugar de 

ocultar su hostilidad y halagar a José, fueron directos al revelar sus sentimientos hacia él (Bereshit 

Rabbah, 84.9). Encontramos esta característica elogiada por Salomón en Proverbios 29,5 donde 

dijo: גבר מחליק על רעהו רשת פורש על פעמיו, "un hombre que adula a su prójimo en realidad extiende 

una red por sus pies". El profeta en realidad felicita a Avshalom cuando dijo Samuel II 13.22)  ולא

מרע ועד טוב כי שנא אבשלום את אמנוןדבר אבשלום עם אמנון ל . "Y Avshalom no le habló a Amnon palabras 

amistosas ni hostiles porque Avshalom odiaba a Amnon (quien había violado a su hermana)". 

Sforno - aquí, Yaakov había cometido un error, permitiendo que el amor en su corazón por José 

se hiciera ahora visible a través de un trato preferencial hacia él. 

Tur Ha Aroj - y no pudieron conversar con él o sobre él, pacíficamente ". Notarán que la Torá no 

escribió que los hermanos no le hablaron, sino que cada vez que hablaban, incluso con extraños, y 

José era parte de su conversación. Se referían a él negativamente. 

Rabenu Yeshua - Haced el árbol bueno y su fruto bueno, o haced el árbol malo y su fruto malo, 

porque por el fruto es conocido el árbol.  34  ¡Generación de víboras! ¿Cómo podéis hablar cosas 

buenas siendo malos? Porque de la abundancia del corazón habla la boca.  35  El hombre bueno, 

del tesoro bueno saca cosas buenas; y el hombre malo, del tesoro malo saca cosas malas.  36  Y Yo 

os digo que de toda palabra ociosa que hablen los hombres, de ella darán cuenta en el día del 

juicio,  37  porque por tus palabras serás justificado y por tus palabras serás condenado. (Mateo 

12.33-37) 

1. ¿Es la opinión de R Bahya correcta? 

2. ¿Qué debo hacer cuando en mi corazón no hay espacio para hablar bien de mi prójimo? 

Génesis 37:5-11  Y soñó José un sueño y lo declaró a sus hermanos, con lo cual aumentaron más 

su odio contra él,  6  pues él les había dicho: Oíd ahora este sueño que he soñado:  7  He aquí, 

estábamos atando gavillas en medio del campo, y he aquí, mi gavilla se levantaba y además estaba 

erguida, y he ahí, vuestras gavillas estaban alrededor y se postraron ante mi gavilla.  8  Y le dijeron 
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sus hermanos: ¿Acaso pretendes reinar sobre nosotros, o te enseñorearás tú de nosotros? Y lo 

odiaron aún más a causa de sus sueños y de sus palabras.  9  Y soñó aun otro sueño, y lo refirió a 

sus hermanos, y dijo: Mirad, he soñado otro sueño, y he aquí el sol, la luna y once estrellas se 

postraban ante mí.  10  Y lo refirió a su padre y a sus hermanos, pero su padre lo reprendió, y le 

dijo: ¿Qué sueño es este que soñaste? ¿Acaso yo, tu madre y tus hermanos llegaremos a postrarnos 

en tierra ante ti?  11  Y sus hermanos le tenían envidia, pero su padre meditaba en el asunto. 

Or Jaim - ¿Por qué José sumó al odio de sus hermanos hacia él al contarles sus grandiosos sueños? 

Además, sabiendo que él lo hizo, los hermanos lo odiaron con fiereza, ¿por qué aceptó la misión de 

su padre (versículo 14) y se aventuró "a la guarida del león?" (De acuerdo con Bereshit Rabba 

84,11, Jacob incluso no podía entender la preparación de José para aceptar su misión). Tal vez José 

fue a decirles a sus hermanos que estaban equivocados al atribuir sus sueños a sus ambiciones, 

pero que, por alguna razón, Dios había planeado elevarlo a un alto cargo y que al Jacob aceptar 

enviarlo a esta misión era una señal de que todo esto había sido aprobado por Dios. Él pudo haber 

esperado mitigar su odio hacia él al aceptar la misión. (Sin embargo, no lo hizo). 

Las siguientes palabras de Shaul de Tarso nos ayudara a entender la idea detrás de Or Jaim; 

Filipenses 2:13  Porque Dios es el que activa en vosotros tanto el querer como el hacer, por su 

buena voluntad. 

Sobre la narración del sueño por parte de Iosef a sus hermanos comenta Sforno; 

Sforno - Esto también fue un movimiento mal aconsejado. Si hubiera sido más maduro, se habría 

mantenido el contenido de un sueño así. 

Génesis 37:13-17  dijo Israel a José: ¿No están tus hermanos pastoreando en Siquem? Ven, te 

enviaré a ellos. Y él dijo: Heme aquí.  14  Y él le dijo: Ve ahora, mira cómo están tus hermanos y 

cómo se encuentra el rebaño, y tráeme un informe. Así lo envió desde el valle de Hebrón, y llegó a 

Siquem.  15  Y un hombre lo halló deambulando por el campo, y el hombre le preguntó, diciendo: 

¿Qué buscas?  16  Y dijo: Estoy buscando a mis hermanos, te ruego me digas dónde pastorean ellos.  

17  Respondió el hombre: Partieron de aquí, pues los oí decir: Vamos a Dotán. Y José fue tras sus 

hermanos y los halló en Dotán. 

עוֹת 13  רְּ כוּ אֶחָיו ל  תוַי לְּ כֶם׃אֶׁ שְּ יהֶם ב   ־צ אן אֲב 

Midrash Rabbah, Bereshit 84.12 – En acorde a la tradición Masoreta, hay dos puntos en la 

parte de arriba de cada letra de la palabra ET en el versículo 13. El Midrash expone las razones. 

Hay un punto sobre cada letra de la palabra ET, que cuya razón apunta a que los hermanos 

de Iosef fueron solo a pastorearse a si mismos.  

Esta idea del Midrash es sumamente importante dado que ella denota la responsabilidad que 

tienen los Hijos de Israel, el Anciano. En el Evangelio de Juan leemos un relato muy interesante 

que podríamos comprender a la luz del Midrash; 

Juan 21:15-17  Cuando pues hubieron comido, Jesús le dice a Simón Pedro: Simón, hijo de Juan, 

¿me amas más que éstos? Le dice: Sí, Señor, Tú sabes que te quiero. Le dice: Apacienta mis corderos.  
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16  De nuevo le dice por segunda vez: Simón, hijo de Juan, ¿me amas? Le dice: Sí, Señor, Tú sabes 

que te quiero. Le dice: Pastorea mis ovejitas.  17  Le dice la tercera vez: Simón, hijo de Juan, ¿me 

quieres? Pedro se entristeció de que la tercera vez le preguntara: ¿me quieres?, y le dijo: Señor, Tú 

lo sabes todo; Tú conoces que te quiero. Le dice: Apacienta mis ovejitas. 

En el rollo del profeta Ezequiel vemos como la Shejina por medio del profeta dice; 

Ezequiel 34:1-2  Vino a mí palabra de YHVH, diciendo:  2  Hijo de hombre, profetiza contra los 

pastores de Israel. Profetiza, y di a esos pastores: Así dice Adonay YHVH: ¡Ay de los pastores de 

Israel que se apacientan a sí mismos! ¿No deben acaso los pastores apacentar ovejas? 

Génesis 37:14  Y él le dijo: Ve ahora, mira cómo están tus hermanos y cómo se encuentra el 

rebaño, y tráeme un informe. Así lo envió desde el valle de Hebrón, y llegó a Siquem. 

Mateo 9:36-38  Y viendo las multitudes, se le enternecieron las entrañas por ellas, porque estaban 

agotadas y abatidas como ovejas que no tienen pastor.  37  Entonces dijo a sus discípulos: A la 

verdad la mies es mucha, pero los obreros pocos.  38  Rogad pues al Señor de la mies, para que 

envíe obreros a su mies. 

Apocalipsis 14:14-15  Y miré, y he aquí una nube blanca; y sobre la nube uno sentado semejante 

al Hijo del Hombre, que tenía en su cabeza una corona de oro, y en su mano una hoz afilada.  15  Y 

salió del santuario otro ángel, clamando con gran voz al que está sentado sobre la nube: ¡Envía 

tu hoz, y siega; porque la hora de segar ha llegado, pues la mies de la tierra está madura! 

Génesis 37:15-20  Y un hombre lo halló deambulando por el campo, y el hombre le preguntó, 

diciendo: ¿Qué buscas?  16  Y dijo: Estoy buscando a mis hermanos, te ruego me digas dónde 

pastorean ellos.  17  Respondió el hombre: Partieron de aquí, pues los oí decir: Vamos a Dotán. Y 

José fue tras sus hermanos y los halló en Dotán.  18  Cuando lo vieron de lejos, antes que se acercara 

a ellos, se confabularon para darle muerte.  19  Y se decían entre sí: ¡Aquí viene el señor de los 

sueños!  20  Ahora pues, vamos, matémoslo y arrojémoslo en una de las cisternas, y digamos 

que una mala bestia lo devoró. Veremos entonces qué serán sus sueños. 

Según el Midrash, este hombre era un Malaj. Sobre la respuesta del hombre a la pregunta de 

Iosef, comenta el Midrash; 

Midrash Rabbah, Bereshit 84.14 - Partieron de aquí… El ángel estaba advirtiendo a Iosef que 

sus hermanos de habían apartado de los atributos del Omnipresente.  

Dios es misericordioso y clemente, Éxodo 34.6, pero los hermanos de Iosef actuaron con 

crueldad hacia él.  

Midrash Rabbah, Bereshit 84.14 - Ahora pues, vamos, matémoslo… Veremos entonces qué 

serán sus sueños. El Santo bendito sea dijo a los hermanos, “Ustedes dicen; Veremos entonces… 

Y Yo diré, ustedes verán… Esto es, veremos las palabras de quien prevalecerán al final, las Mías o 

las de ustedes.” 
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“…una mala bestia  ה חַיָּה עָּ רָּ lo devoró…” – Esto alude a Roma a quien Daniel llama; “espantosa 

y terrible” (7.7). Sobre quien se escribe; “Perros me han rodeado, Me ha cercado cuadrilla de 

malignos.” Fue Roma quien devoró al Mesías, Yeshua ben Iosef. (Etz Jaim). 

Génesis 37:23  Y cuando José llegó a sus hermanos, sucedió que despojaron a José de su túnica, 

la túnica de rayas de colores que llevaba puesta, 

יטוּ  ש  ף אֶל־אֶחָיו וַיַפְּ י כַאֲשֶר־בָא יוֹס  ה  ת־כֻ וַיְּ ף אֶׁ ת־יוֹס  ת־כְתֹנֶׁתאֶׁ נְתוֹ אֶׁ ים אֲשֶר  תָּ הַפַס 

 עָלָיו׃

Según el Midrash, Iosef fue despojado de todas sus vestiduras y descendió al pozo desnudo. Es 

interesante notar como Juan describe el momento que Adonenu le quitan sus vestidos; 

Juan 19:23-24  Cuando pues los soldados crucificaron a Jesús, tomaron sus vestidos e hicieron 

cuatro partes: una parte para cada soldado, y la túnica; pero la túnica era sin costura, tejida 

completamente desde arriba.  24  Entonces se dijeron unos a otros: No la rasguemos, sino echemos 

suertes sobre ella para ver de quién será. Para que se cumpliera la Escritura: Repartieron entre sí 

mis vestidos, Y sobre mi ropa echaron suertes. Así pues, hicieron esto los soldados.  

 

 

 


